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Karise Martins é enfermeira
pbés-graduada em Estética e Der-
matologia, com mais de 10 anos de
experiéncia. Sua trajetéria € mar-
cada pela exceléncia técnica, olhar
humanizado e busca constante por
inovacdo, sempre priorizando re-
sultados naturais e personalizados.

Especialista em estética

4 avangada, destaca-se pelo

J:J atendimento individualizado,

valorizando a singularidade

de cada paciente com se-

guranga, sensibilidade e

precisdo. Entre suas for-

magcdes, possui certifica-

¢do em Miami Lips, refe-

réncia internacional em
preenchimento labial.

Fundadora da Clinica
Harmonize, criou um es-
paco moderno e acolhe-

dor, com equipe multi-
disciplinar e atuagdo
também na estética
do sorriso e implantes
dentdrios, sempre com
planejamento  perso-
nalizado.

Karise também
contribui para a area
como coautora do
Manual de Estética
do Coren-BA e inte-
grante da Cdamara

Técnica de Estética.
Em constante atua-
lizagcdo, trouxe para
ltabuna a tecnologia
Visalift, voltada ao
rejuvenescimento
facial sem ci-
rurgia.

Na Harmo-

nize, a estética é

sinbnimo de cuidado, ex-

periéncia e respeito & esséncia de
cada paciente.

Dr. Paulo Ricardo Dr. Mateus da Silva Dr. Vinicius Bulcéo

CRO 21861 « Especialista em CRO 23.628 - Especialista em CRO 029045 « Especialista em

CTBMF e Implantes dentdrios harmonizag¢do orofacial e
Lipoplastia cervical

endodontia e Clinico geral -
facetas

Harmonize

—— ODONTOLOGIA E ESTETICA ———

@ 73. 9 9180-5544 (O)@harmonizekm ¢ @esteticakarise.martins



A frente da Clinica Facility, a fisioterapeuta
Evellyn Oliveira transformou o amor pela profis-
s@o em um propodsito de vida. Logo apds se for-

mar, alugou uma sala em uma clinica e deu ini-
cio a sua trajetéria empreendedora, movida pelo
desejo de cuidar das pessoas e resgatar o amor
proprio através da estética e do bem-estar.
CImOI:, autoestima e “Desde o comego, meu maior motivador foi o
proposito em cada amor pelo que fago”, conta Evellyn, que enfrentou
cuidado desafios com prestadores de servigo, mas apren-

deu a manter o foco na qualidade e na credibili-
dade do seu trabalho.

Um ponto marcante veio apds o nascimento
do segundo filho, quando decidiu repaginar sua
imagem pessoal e profissional, trazendo um novo
olhar para si e para a marca. Hoje, a Clinica Facili-
ty é referéncia por unir profissionalismo e cuidado
genuino, oferecendo muito mais do que estética
— uma experiéncia de autoconfianga.

Com o lema “Estética para sempre!”, Evellyn
reforga que beleza & amor proprio e deixa uma
mensagem inspiradora:

“Se priorize. A gente sempre tem
dinheiro pra tudo, mas quem vem

em primeiro lugar tem que ser
vocé.”

/)
CLINICA
FACILITY

EVELLYN QLIVEIRA

8] @evellynoliveira.fisio

@Flauberth Viana @ 73.9 9832-9671 Av.Comendador Firmino Alves, 94, Centro




panhando o trabalho da mdée
costureira, construiu uma car-
reira baseada no atendimento
personalizado e na atencdo
exclusiva a cada cliente.

Um dos momentos mais
marcantes de sua trajetoéria foi
a abertura do primeiro saléo
no Espirito Santo, onde, mes-
mo sem ser conhecida, con-
quistou rapidamente seu es-
pacgo. Hoje, acredita que o di-
ferencial do seu trabalho esté
na dedicagcdo, no atendimen-
to sem pressa e na confianca
construida com cada cliente.
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LIDERANCA:
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para o seu filho!
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UMA EDUCACAO QUE SABE CRESCER

73. 3215 0055

www.colegioieprol.com.or

KELLY PAPALARDO :
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Com mais de dez anos
de trajetéria em Salvador,
Léo Machado transformou
seu talento musical em
profiss@o e identidade. MU-
sico por paixdo e dono da
propria carreira, ele cons-
truiu seu nome a partir do
amor pela arte e da cer-
teza de que poderia viver
desse sonho.

Iniciar ndo foi simples:
“Furar a bolha de Salvador é
dificil. A cidade respira mu-
sica, € cheia de artistas e
oportunidades. Mas, com o
tempo, a gente vai se en-
contrando... e, quando V§, ja

musica, propoésito e a alegria que conecta

estd dentro dela”, lembra Léo.

O grande ponto de vi-
rada veio quando desco-
briu seu nicho: casamen-
tos. A experiéncia de tocar
em Balnedrio Camboril
marcou sua carreira e re-
afirmou sua autenticidade
musical. Hoje, Léo se des-
taca por um publico fiel,
especialmente o 40+, en-
cantado pela nostalgia das
mUsicas que marcaram ju-
ventudes e historias.

Para ele, a marca Léo
Machado representa uma
coisa acima de tudo: alegria.
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E seu maior aprendizado é
simples e poderoso: “Todo
mundo tem um dom, e al-
guém disposto a pagar por
aquilo que vocé faz bem.”

. Com o lema “Se vocé tra-
balha com o que ama, ja dei-
xou de trabalhar”, Léo incenti-
va outros artistas a acredita-
rem no préprio caminho.

“Respeite o processo.
Sucesso é relativo: pode ser

.paz, liberdade, autonomia.

Ser seu préprio ?rdo e
. 2 i
viver da sua arte ja@ € uma

. grande vitéria.”

@leomachadooficial
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Sou Melila Tito, Consultora
empresarial e Mentora, com
foco em desenvolvimento de
negécios e fortalecimento de
marcas femininas.

Acredito que empreen-
der & mais do que construir
um negobcio, é sobre se rein-
ventar, criar oportunidades
e inspirar outras mulheres a
acreditarem em si mesmas,
tirarem suas ideias do papel,
estruturarem seus negoécios
e dadlcangarem resultados
com significado.

Criei o projeto “Com Mel”,
um movimento que nasceu
da vontade de transformar a
formma como as pessoas em-
preendem, com mais cons-
ciéncia, coragem e conexdo.

Através de mentorias,
consultorias e palestras, levo
uma abordagem que valo-
riza tanto o planejamento e
a gestdo, quanto o lado hu-
mano e inspirador do em-
preendedorismo.

Atuo também em pro-
jetos voltados para gestdo,
inovacdo e marketing, aju-
dando empresas e profis-
sionais a se posicionarem
com clareza, propoésito e
estratégia.

Acredito que empreen-
der é mais do que vender, é
viver o seu porqué e cons-
truir algo que faga sen-
tido para vocé e para o
mundo. Minha missdo é
transformar ideias em
marcas fortes, com le-
veza, propdsito e es-
tratégia.

LOCACAO DE
GERADORES

GERADORES 08KVA A500KVA

MELI
IO

GERADORES

LOCAQI\O DE GERADORES E EQUIPAMENTOS
73.98834-4363  Av.Ibicarai, n° 4545,
@ 73. 99133-3176

Nova Itabuna, Itabuna-BA @bahiageradores
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Uma
combinacdo
perfeita de
- tradi¢cdo e
4 inovacgdo.

Venha provar o
melhor da culindria
japonesa em NOsso

restaurante.

Rua Coronel Pessoal, n 359,

Pegu .
o seu @ Pontal, ILhéus 45654-380
delivery o

73. 99105-7679  danielsantemakeria.ilheus

Psicologia, educacgdo

e cuidado que
transforma.

Psicologa (CRP 03/18533), pedagoga e es-
pecialista em Sadde Mental, Neuropsicologia, De-
pendéncia Quimica e Deméncias, ela construiu
uma trajetéria que une satde mental, educagdo e
impacto social. Com atuagdo clinica voltada para
adolescentes, adultos e idosos, trabalha questées
como autoestima, habilidades socioemocionais,
dependéncia quimica, neurodivergéncias e rela-
cionamentos, sempre com base cientifica e aco-
lhimento sensivel.

Realiza também estimulagdo cognitiva de
idosos e pessoas com déficits cognitivos, além
de atuar na educagdo com formagdes so-
bre inteligéncia emocional, comunicagdo
assertiva, mediagdo de conflitos, gestdo
humanizada e praticas pedagogicas in-
clusivas.

Autora de materiais técni-
cos, cursos e contetdos educativos,
acredita em uma psicologia que
devolve ao sujeito seu protagonis-
mo e em uma educag¢do construida
no didlogo e na sensibilidade. Sua
missdo é criar espagos de cuidado e
crescimento que fortalecam a auto-
nomia emocional, consciéncia critica e
novas possibilidades de florescer.

{

Y it / =" @quelyrocha




(© @colcciilheus

73.99121-0329 4
73.98863-6853 @) @uiaracjuba
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Solucodes para
cada perfil de
investidor.
Novidades pensadas

ConeCtondo pPara quem quer
VOCEé a0 mais!
imovel dos
seus sonhos.

Fale conosco

=>» (73) Whatsapp

9 9184 3285

@orlasulimobiliaria

Enderego
Empresarial Mississipi, n® 22,
Sala 02, Bairro Jardim Atlantico
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Esporte

Tudo o que move
sua energia esta
aqui.
Equipamentos,
acessorios e
qualidade para
quem vive o
esporte dentro e

fora das quadras.

Performance,

i < i;:nt;he em contato

Q : ?39m9995—8837

Pesca

Para quem encontra

pdz na esperd e

emocdo na fisgada.

Materiais de
confianga,
resisténcia e
precisdo padra
transformar cada
pescaria em uma
grande histéria.

@ Enderego

Av. Professor Assis Gongalves,
Ne 1253, Canavieiras
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Aventura

Porque explorar €
mais do que ir longe,
é estar preparado.
Produtos feitos para
trilnas, desafios e
experiéncias
intensas,
acompanhando
vocé em cada
passo da jornada.

Piscina

Agua limpa é
sindnimo de salde,
segurancad e lazer de
verdade.

Com o tratamento
correto, sud piscina
fica sempre
cristaling, livre de
impurezas e pronta
para uso.



Karine Lyra & especia-
lista em estética avancada
e harmonizagdo facial, com
10 anos de experiéncia. Seu
trabalho combina técnica,
sofisticacdo e atendimento
humanizado, sempre foca-
do em valorizar a beleza na-
tural e elevar a autoestima.

Atua com procedimen-
tos como harmonizagdo fa-
cial, botox, bioestimuladores

de colageno, skinbooster e
microagulhamento, ofere-
cendo resultados seguros e
elegantes.

Sua clinica, localizada
em |bicarai, proporciona
uma experiéncia acolhedo-
ra, personalizada e de alto
padrdo, voltada ao bem-es-
tar e autocuidado, consoli-
dando Karine como referén-
cia em estética na regido.

(L 73.98171-7212 (@ @_karinelyra

A f# 'h-i

Onde o tempo

I EETREY ] |

desacelera e d

ganha outro
agnmcodo

«Aluguel de Chalés

«Restaurante aberto ao
publico, de sexta-feira
a domingo (ndo
cobramos Day use)

(©) 73.99981- 2992
@tokayaclub

ESTRADA UNA X ILHEUS,
KM 28, ACUIPE, UNA-BA



Aqui,

cada peca
conta uma
historial

@ _mundokids.loja

Endereco
O Rua Anténio Lavigne de Lemos,
N° 45, llhéus

SE APAIXONE PELO PROCESSO DE
SE TORNAR A SUA MELHOR VERSAO
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IO S AV, Armélia Amado 00, Contro Rabuna

www.topeletricmotors.com







DUARTE

ESTETICA | BELEZA | BEM ESTAR

Exceléncia que transforma:

Marcos Cupertino Duarte e
o novo padrdo da estética
avancada

- Erica Fontes Nunes Macedo é médica-veterindria

clinica, possui formagdo em laserterapia e € pés-gradu-
anda em Medicina Veterindria Integrativa pela Anclive-
pa-SP. Une conhecimento técnico, experiéncia clinica e
\ um olhar humanizado para oferecer aos pets um aten- _
dimento acolhedor, seguro e pautado na sadde pre- e X%
: ventiva, qualidade de vida e equilibrio fisico e emocional. '

A trajetéria de Marcos Cupertino Duarte une cién-
cia, sofisticagdo e propbésito. Iniciou sua formagdo em
2002, na Massoterapia, e consolidou sua base em 2005,
com a graduagdo em Fisioterapia, sempre guiado pela
busca por exceléncia no cuidado com o ser humano.

O Pet & Vida Residence, além da hospeda-
gem, propde um ambiente familiar, onde
os pets sdo tratados como parte da
casa, com rotina estruturada e acom-
panhamento profissional continuo.

Fisioterapeuta, esteticista e farmacéutico, possui pos-
-graduagdes em Fisioterapia Dermatofuncional, Esté-
tica e Cosmetologia Injetavel, além de formacgoées
em Osteopatia, Fisioterapia Manipulativa, andli-
se corporal e comportamental. Realizou, aindag,
duas formagdes internacionais em estética no
Porto, em Portugal, onde atuou como monitor.

No espaco, saude, comportamento e
bem-estar caminham juntos. O moni-
toramento é constante, o manejo de
medicamentos é técnico e a obser-

vacdo clinica faz parte do dia a diq,
garantindo seguranc¢a, tranquili-
dade e acolhimento para os ani-
mais — e confianga para os tutores.

Fundador da Clinica Marcos Duarte Estética
Avancada, em Itabuna, ja realizou mais de 50
mil atendimentos, tornando-se referéncia por
promover resultados que véo além da estéti-

A comunicagdo didria

¢ I’ef%rgg eS:Ae Yinglﬂo de ca, elevando autoestima, bem-estar e quali-
e cuidado. Mais do que dade de vida.
@~ N um hotel, o Pet & Vida
éf{ﬁy P Residence é um endere-
S 2] co onde amor e medicina Liderar é€ manter a razéo

veterindria se unem para
proporcionar bem-estar
real aos pets.

na pressdo, e encantar,
é ser inesquecivel.

- 'al,:a.fﬁa\ 7

ol (C) 73.9 8828-8165

@clinicamarcosduarte



A CASINHA

PRODUTOS REGIONAIS
JASIR)

DIFERENTE
DOS DEMAIS!

@) @acasinh

@acasin

Av. Osvaldo Cr
Av. Tancredo N

il ()
e CHOCOLATEW:

dade Nova, llhéus
)0, Sa@o Francisco, llhéus




AL GANL

Somos feitos de pessoas. Pessoas que sonham, que acreditam na
melhoria continua e que entendem que cada detalhe importa.
Trabalhamos todos os dias com um unico propadsito: superar
expectativas e entregar experiéncias que encantam. Porque, para
nés, 0 Nosso maior bem sempre serd gente — e é por elas que
colocamos exceléncia, cuidado e sabor em tudo o que fazemos.

@divinosalgado.ba Av. Itabuna « 654 « Centro - lIhéus

C E_-S TAS
pdo de casa

Nossa trajetoria € movida por proposito:
criar momentos especiais, acolher
pessoas através do sabor e proporcionar
experiéncias que emocionam.

Tudo comegou dentro do nosso lar —e é

dentro de cada entrega que levamos um
pouco desse carinho adiante entregando:

@cestaspa odecasa

JORNALISMO com
CREDIBILIDADE

OPINIAO FORTE, JORNALISMO SEM MAQUIAGEM E COMPROMISSO COM A VERDADE.

@ipoliticabahia



N\
frente da Flag Store, Mar-
cos Bandeira JUnior vem
transformando o conceito

estilo, conﬁcmga e atitude! de moda masculina na regido. A loja

nasceu da ideia de oferecer um es-
pago completo para o homem mo-
derno que se cuidaq, valoriza o visual
e busca elegdncia em cada detalhe.

BAIAN 3 . : . - y “Percebi que os homens estavam cada vez mais

vaidosos e faltava uma loja com as melhores marcas
P O D C A S -|- : , e e um atendimento diferenciado”, conta Marcos. Assim
2 - surgiu a Flag Store, unindo estilo, conforto e sofisticagdo.

O caminho exigiu persisténcia — sua palavra de
¥ ] lema. “O comércio tem altos e baixos, e precisamos
(@osbaianosrevista estar preparados para enfrentar os desafios”, diz
- o empresdrio, que aprendeu a manter o
foco mesmo nos periodos dificeis.

Momentos marcantes ndo fal-
tam, mas ouvir dos clientes que a
Flag é a melhor loja da regido é o
gue mais o motiva. “Isso me faz
acreditar ainda mais no poten-
cial da marca e investir sempre
em novidades”, afirma.

O diferencial da Flag esta
na constante inovagdo: novas
colegbes, marcas de destaque
e um ambiente pensado para

i d t todos os estilos. A marca trans-
Ela e eve n OS mite o que Marcos acredita ser
4 ~_/ : essencial: elegdncia, sofisti-
mz{e{m? e ALa0: cagdo e autoconfiangal!

. ; “Homem moderno veste FLAG.”
‘Prospeccdo de Leads Humanigado

Receptivo -Producdo de Eventos -Agdes Comerciais - “A imagem é a porta de opor-
-Promotores para PDV -Panfletagem tunidades, e se vestir bem é

-Acessoria de Eventos «Curso de Capacitagdo também se sentir bem.”
Comercial *Model Fashion

@cia.deeventos
(O 73.99186-6899 e o N e~ &R

Rua Séstenes Miranda - 193 ! : WA .
Centro -« [tabuna 1 A @flagstorebrasil




O Shopping Jequitiba
faz parte da vida de
milhares de pessoas,
sendo cenario de
encontros, conquistas,
celebragdes e
momentos que
marcam geragoes.
Mais do que um
centro de compras,
tornou-se um espago
onde memodrias sao
construidas todos os
dias.

Celebrar 26 anos é
reconhecer uma
trajetdria

construida ao lado de
quem sempre fez e
faz parte dessa
histdria: vocé!
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() 73.9 9850-0700 Patrick

llhéus - Bahia - Brasil @fotografiaPatrick
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Aniversarios
A MAGIA DO Eventos
PIANO, EM
- SUAS MAOS! Pula-Pula

Algodao Doce
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posito.

Tudo cbmegou quan-

do Marcela, apds deixar
d lanchonete em -
que trabalhava e /77
enfrentar o de-
semprego, reen-|
controu na cozi- |,
nha um refagio.
Suas empadi-
I/ nhas e sal-

v gados, fel—’
", tos com

x =~
o "

{f ouwr de umo cllen—

te “vocé tem mdos de
fadd” nasceu o nome
que se tornaria simbolo

~de dedlcagco e sabor.

‘Os desafios foram

- muitos  —  conquistar
- clientes, organizar a pro-

ducdo e vencer o medo
de se expor —, mas cada
obstdculo trouxe apren-
dizado. “Aprendi a acre-
ditar mais em mim e
valorizar meu trabalho”,
conta.

Com o tempo, vieram
as primeiras encomen-
das e elogios, e Marcela
viu seu sonho se tornar
realidade. Hoje, a Mdos
de Fada Gourmet é re-
conhecida pelo cuidado
em cada detalhe: mas-
sas frescas, sabor arte-
sanal e uma apresenta-
¢do que encanta.

@maosdefadasgourmet

Sativus Pharma

FARMACIA DE MANIPULACGCADO

Cura além do medicamento

Em llhéus (BA), a farmacéutica e empresdria Ana
Dalva Sampaio Lima vem transformando sua expe-
riéncia e propdsito em um novo conceito de far-
macia: a Sativus Pharma, um projeto que nasce
com a proposta de unir ciéncia moderna e cui-
dado integrativo.

A Sativus estd sendo concebida a partir
do desejo de oferecer um atendimento que
vd além dos medicamentos, valorizando o
acolhimento, a escuta e um olhar atento ds

causas do adoecimento. “Queremos cons-

truir um espago em que o paciente seja
visto por inteiro — corpo, mente e espiri-
to”, explica Ana Dalva.

O enfrentamento das exigéncias
técnicas e o processo de formagdo de
uma equipe alinhada ao propdsito fa-
zem parte dos desafios iniciais, refor-
cando sua convicgdo de que “propdsito

sem estrutura ndo se sustenta, e estrutu-
ra sem proposito perde o sentido”.

Com o lema “cura além do medica-

mento”, a Sativus Pharma tem como proposta

oferecer cuidado personalizado e humano, com-

binando tecnologia, saberes naturais e ciéncia ba-
seada em evidéncias.

Para Ana Dalva, empreender € um ato de consci-
éncia. “Empreender com proposito ndo & sobre che-
gar répido, é sobre construir algo que permanec¢a.”

Centro- 1Ihéus

© 73.3223-4325
' Palion oo sMhin
= (©) 73.9 8813-9000

I- CI bv I d CI @labvidaios

A sua sadde em pretineno t%gm @sativuspharma

@ @anadalvasampaio



em toda jornada!

A Afya Itabuno, ante-
riormente Faculdade Santo
Agostinho, representa um
novo momento da educa-
¢do superior na regido. Des-
de sua fundagdo, em 2002, e
credenciamento em 2018, a
instituicdo vem consolidan-
do uma trajetéria marcada
por qualidade, inovagdo e
compromisso com a forma-
¢do de exceléncia.

A integragdo ao Grupo
Afya, em 2019, ampliou hori-
zontes e fortaleceu o prop6-
sito de transformar a edu-
cacdo e a saude por meio
de metodologias ativas e
tecnologia. Com presencga
na Nasdaq e na B3, o grupo
impulsiona uma formagdo
alinhada as demandas con-
tempordneas, preparando

> Ensino Superior

profissionais qualificados e
conectados com o futuro.

Em 2026, a Afya Ita-
buna d& mais um passo
estratégico e expande sua
atuacdo para além da Me-
dicina. A abertura de novos
cursos reforca o compro-
misso com uma formagdo
integrada, que dialoga com
diferentes areas do conhe-
cimento e responde as ne-
cessidades da sociedade.
Com estrutura modernag,
corpo docente qualificado
e um modelo educacional
inovador, a instituicdo se-
gue transformando vidas
por meio da educagdo, com
exceléncia em toda a jorna-
da académica.

Com estrutura moderna,

corpo docente qualificado
e um modelo educacional
inovador, a instituicdio segue
transformando vidas por
meio da educagdo, com ex-
celéncia em toda a jornada
académica.

Novos cursos:
+Direito
*Farmdacia
«Odontologia
«Fisioterapia
*Enfermagem

Mais oportunidades e
futuros possiveis.

As turmas para 2026.2
estdo abertas, garanta sua
vaga e construa sua traje-
téria com quem é referén-
cia em ensino superior na

regido.

@ Ambulatério académico préprio
@ Laboratdrios modernos e tecnoldgicos
@ Corpo docente atuante e qualificado

@ Aulas praticas desde o inicio do curso

@ Unica faculdade de medicina na regigo
com uma Base SAMU integrada

Bolsas e financiamentos

Unidade Itabuna-BA
Av. Ibicarai, 3270, Nova Itabuna, ltabuna-BA

(© 73.3198-9011
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ANDRADE, SOUSA & ALMEIDA

ADVOGADOS ASSOCIADOS

Antes do problema existir: a advocacia estratégica do ASLA -
Andrade, Sousa e Almeida Advogados Associados

No ambiente corporati-
vo atual, o maior risco néo
€ o problema juridico — é
ndo enxergd-lo a tempo.
Foi a partir dessa visdo que,
em margo de 2025, nasceu
O ASLA com uma proposta
clara: substituir a advoca-
cia reativa por uma atuagdo
estratégica, preventiva e
orientada a resultados.

Em cendrios empresa-
riais cada vez mais com-
plexos, solugbes genéricas
j@ ndo atendem das reaqis
necessidades das empre-
sas. No ASLA, o direito ndo é
utilizado apenas para resol-

ver conflitos, mas para an-
tecipar cendrios, estruturar
decisbes e proteger o cres-
cimento do negbcio com se-
guranga juridica.

A atuagdo integrada dos
sécios — Maxlenon Sousa,
Marcos Almeida, Maria Ceci-
lia Andrade, Larissa Cerquei-
ra e Yngrid Cerqueira — une
pensamento estratégico e
execugdo técnica no mes-
mo nudcleo decisério. Essa
dindmica elimina ruidos,
acelera respostas e garante
uma conducgdo juridica ali-
nhada, precisa e eficiente.

Com processos orga-
nizados, uso inteligente de
tecnologia e acompanha-
mento préximo, o ASLA im-
plementa uma verdadei-
ra gestdo juridica de alta
performance dentro das
organizagoes.

Enquanto muitos escri-
toérios aguardam o conflito
surgir, o ASLA trabalha para
que ele ndo acontega. Por-
que, no mundo corporati-
vo, ndo basta ter razdo — é
preciso saber aplicd-la no
tempo certo, da forma certa
e com resultado.

Dra. Yngrid
Cerqueira

Criminal e Transito
(0AB/BA 86.354)

Defesa criminal estratégica
em casos complexos, com atu-
acgdo no Tribunal do Juri, crimes
econdémicos e crimes contra a
Administragéo Publica. Resposta
dgil em situagées de flagrante,
habeas corpus e execucdo penal.
Especialista também em crimes
e penadlidades de trdnsito, com
atuacdo técnica e imediata na
protecdo dos direitos do cliente.

Apﬂ!

Dr. Antoénio
Marcos Almeida

Trabalhista e Previdencidrio
(0AB/BA 71.261)

Defesa do trabalhador em
casos de direitos sonegados, as-
sédio, acidentes de trabalho e

Dra. Maria
Cecilia Andrade

Familia, Sucessées e Extrajudicial
(0oAB/BA 73.457)

Atua de forma estratégica
em Direito de Familia e Sucessoes,
tanto no é@mbito judicial quanto
extrajudicial. Oferece assessoria
completa, desde o planejamento
até a resolugdo de conflitos, in-
cluindo divércios, guarda, pen-
s@o alimenticia e partilha de bens.
Possui experiéncia em inventdrios
e planejamento sucessoério, com
foco na protecdo do patriménio
e prevencdo de litigios. Também
realiza regularizagdes civis e imo-
biligrias, sempre com uma abor-
dagem técnica, agil e sensivel ds
relacées familiares.

o
o *
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Dr. Maxienon
Sousa

Bancdrio e Civel
(OAB/BA 69.416)

Atuacdo firme na protecdo

do cliente contra abusos de ins-

tituicées financeiras: revisdo de

Dra. Larissa
Cerqueira

Tributdario e Empresarial
(0AB/BA 85.722)

Defesa consistente con-
tra cobrangas fiscais indevidas,
autos de infragdo e execugdes
tributérias. Recuperagéo de tri-
butos pagos a maior, regulari-
zagdo fiscal e obtencéo de CND
para empresas e pessoas fisicas.
No campo empresarial, oferece
assessoria juridica completa —
da constituicdo e estruturacdo
de empresas a elaboracéo e re-
viso de contratos, prevengdo
de riscos e resolucd@o de conflitos
societdrios e comerciais — com
atuacdo consultiva e contencio-
sa voltada a seguranga juridica e
& protecdo patrimonial.

v

ANDRADE, SOUSA & ALMEIDA

ADVOGADOS ASSOCIADOS

() 73.9 9150-0021
@asla.adv

Rua Rui Barbosa, 702
ltabuna-BA

contratos, fraudes bancdrias, de-
fesa em cobrangas e execugoes,
renegociacgdo de dividas e indeni-
zagodes por negativagdo indevida.

rescisdes. Atuagdo técnica contra
o INSS para concess@io de apo-
sentadorias, beneficios por inca-
pacidade, pensées e BPC/LOAS.




LARC Advocacia:

excelénciaq, estratégia e
inovacéo no mundo juridico

O LARC Advocacia nas-
ceu do sonho e da visdo
empreendedora de quatro
jovens advogados — Alan
Conrado, Erick Achy, Indi-
ra Riella Lessa e Rodrigo
Lordello — que decidiram
unir experiéncias e talen-
tos para criar um escrito-
rio moderno, inovador e
alinhado as demandas do
mundo corporativo. Com
sede em Itabuna (BA), o
escritério  consolidou-se
como referéncia regio-
nal em solugdes juridicas
estratégicas e assertivas,
guiado por um propodsito
claro: oferecer um atendi-
mento diferenciado e de
alta qualidade.

A motivagdo para em-
preender surgiu do desejo
comum de atender clien-
tes empresariais com ex-
celéncia, aproveitando o
know-how que cada sécio
acumulou em suas traje-
térias individuais. Assim,
nasceu um modelo de ad-
vocacia voltado & gestdo
inteligente de riscos e a&

construgdo de estratégias
juridicas sob medida, prio-
rizando agilidade, eficién-
cia e resultados concretos.

Como todo projeto ousa-
do, os primeiros desafios en-
volveram o posicionamento
no mercado e a consolida-
¢do da marca. Ao longo da
caminhada, o LARC perce-
beu o potencial de ampliar
sua atuagdo para novas
dreas do direito empresarial,
mantendo a mesma exper-
tise e o compromisso com
a qualidade. Essa vis@o es-
tratégica permitiu ao escri-
tério expandir fronteiras e
levar seus servigos a novas
pragas, com destaque para
Aracaijuy, Vitéria da Conquista
e Salvador, um marco im-
portante em sua histéria de
crescimento.

Hoje, o diferencial do
LARC estd no atendimento
humanizado e na excelén-
cia técnica de sua equipe,
que busca compreender
as necessidades de cada
cliente com profundidade

@larcadvocacia

e oferecer solugbes preci-
sas. “A advocacia de em-
presa exige empresa de
advocacia” — frase que
traduz o DNA da marca e
reforga o compromisso em
atuar com profissionalismo,
ética e foco em resultados.

Mais do que um escri-
tério de advocacia, o LARC
representa um conceito: o
de uma advocacia corpo-
rativa moderna, que com-
bina inovagdo, seguranca
e visdo de futuro. Para seus
socios, o maior aprendi-
zado ao longo dessa tra-
jetéria &€ a importdncia da
resiliéncia e da percepgdo
assertiva do mercado, atri-
butos indispensdveis para
quem deseja empreender
e crescer em um cendrio
competitivo.

Com olhar estratégico
e espirito empreendedor,
o0 LARC segue construindo
sua histéria, consolidando-
-se como sindnimo de se-
guranga juridica, qualida-
de e confianga.




TRATAMENTOS
DE VERDADE

para mulheres

Clinica Pedro Ramos

@ 73.99171-1658 @clinicapedrodiasramos

VETHA VIVER | DUTONO
SUR COLECAD | INVERNO
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ANA
CARINA

Determinada e em constante
evolugdo, Ana Carina do Carmo
Silva construiu sua trajetéria com
base no trabalho, na consténcia
e no amor pela gastronomia. Di-
retora e chef gastrondbmica do
Carina Buffet e Espaco Mundo
Magico, ela transformou uma
iniciativa  simples, que come-

¢ou ainda na infancia, em
um negoécio consolidado
que ha 18 anos parti-
e~ cipa de momentos
' especiais na vida
;. de muitas fami-

Diretora
- e Chef
Gastrondmica f
do Carina
Buffet e
Espaco
Mundo
Mdagico

\ | lias em Itabuna e
g’ regido.

Seu espirito
empreendedor surgiu
cedo. Ainda na escolqg,
vendia salgados e doces
para os colegas e, com
o tempo, passou a
aprimorar suas recei-
tas com a ajuda de
uma funciondria de
sua mde. Logo co-
mecgou a fornecer
para uma lancho-
nete, dando os pri-
Mmeiros passos em
uma trajetéria que
cresceu com dedi-
cacdo e cuidado em
cada detalhe.

(O 73.9 8832-4600
@carinabuffet I |
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Um dos momentos mais
marcantes de sua histéria
foi quando deixou de ser co-
nhecida apenas como “Cari-
na que faz salgado” e passou
a se tornar uma marca. Foi
quando percebeu que ndo
vendia apenas comida, mas
celebragées. Essa mudanga
de vis@do marcou sua expan-
s@o e a consolidagcdo do seu
espago no mercado de even-
tos em Itabuna.

Ao longo do caminho, um
dos maiores desafios foi con-
quistar reconhecimento. Co- .
mecando em um bairro peri- I
férico, enfrentou preconceitos,
comparacdes com buffets ja
conhecidos e a desconfianga
de muitos clientes. Ainda as-,
sim, manteve o foco e a con%!
fianga na qualidade do e
entregava, acreditando 0
exceléncia depende de :
promisso.

Inspirada pela ma
trabalhava com alime
em hotel, aprendeu ¢
cedo que cozinhar é u
ma de cuidado. Hoje, se
balho é transformar mg
tos especiadis em me
participando de celebr
importantes na vida de
cliente.

Seu diferencial estd n
ma como conduz cada e
acompanhando_e
nando cada g
rantir quali
de aos
pretende er ainda
e investir em tecnologic
ampliar o atendimenta

Como legado, de
lembrada como alg
comegou de forma
mas construiu algo soélio
trabalho e dedicagéo. Suc
téria mostra que comeca
queno ndo define o futuro
que trabalho sério sempre en-
contra seu lugar de destoqu

N+
N

CARINA BUFFET

Nl
MUNDO MAGICO

ESPACODE FESTASEBUFFET
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Duas Mulheres, Um Propésito: A Forgca Feminina
gue Inspira uma Nova bahia | Maio/Junho 2026

A Revista Os Baianos reafirma, a
cada edicdo, 0 seu compromisso como
uma revista corporativa que valoriza
histérias de sucesso, empreendedoris-
mo e protagonismo no cendrio baiano.
Mais do que informar, nossa proposta é
conectar marcas, profissionais e expe-
riéncias que transformam o mercado e
inspiram pessoas.

Nesta edicdo especial, celebra-
mos duas grandes capas que traduzem
a forga do empreendedorismo feminino
e a exceléncia nos segmentos de esté-
tica e eventos. De um lado, destacamos
o trabalho da Karise Martins Estética
Avancgada, referéncia em cuidados es-
téticos e inovacdo na drea da belezq,
com uma trajetéria consolidada e em
constante crescimento no mercado. A
empresa atua no setor de estética e
salde, oferecendo servigos especiali-
zados que acompanham as tendéncias
e necessidades do publico moderno.

Na outra capa, apresentamos a
Carina Buffet, que vem se destacando
pela exceléncia na realizagdo de even-
tos, transformando celebragcdes em ex-
periéncias Unicas, marcadas por sofis-
ticagcdo, organizagdo e um olhar atento
aos detalhes.

Essas duas historias represen-
tam exatamente o que acreditamos:
empresas que ndo apenas crescem,
mas que constroem marcas sélidas,
geram impacto e elevam o padréo de
seus segmentos. SGo exemplos de de-
dicacdo, visdo estratégica e compro-
misso com a qualidade.

A Revista Os Baianos segue
firme no propdsito de dar visibili-
dade a quem faz a diferengca, for-
talecendo conexées e impulsio-
nando negécios em todo o estado.

Boa leitura!
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